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DATI
PERSONALI

Data di nascita:

Luogo di nascita:

Nazionalita: italiana

CONTATTO

FIOROT ANNA
FISIOTERAPISTA

FORMAZIONE

Laurea Triennale in Fisioterapia
1/10/2016 - 26/11/2019

Presso Universita degli Studi di Trieste
Punteggio conseguito 110/110 e Lode.

26-27/9/19
Corso DSM (metodo Sahrmann): Disfunzioni del sistema di
movimento spalla — diagnosi e trattamento

Diploma di maturita classica

a.s. 2010/2011 —a.s. 2014/2015

Istituto Statale Superiore «G. Marconi» - Conegliano (TV)
Punteggio conseguito 100/100.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2020 —in corso
Fisioterapista presso Poliambulatorio Marca Trevigiana -
GVDR sede di Conegliano (TV).

2020 —in corso
Fisioterapista presso Casa di Riposo RSA San Giuseppe di
Follina (TV).

2015 - 2016

Esperienza lavorativa come aiuto allenatrice di pattinaggio
artistico a rotelle presso societa «Rolleteam Conegliano»
(TV), in seguito ad attivita sportiva agonistica in squadra
presso la medesima societa.

2010

Volontariato presso associazione ENPA (sede di Conegliano,
TV).

LINGUE

Italiano madrelingua

Inglese livello B2
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COMPETENZE

Il corso di Laurea prevede un’importante aftivitd formativa
pratica nella riabilitazione neurologica, ortopedica e
reumatologica, approfondita in diverse sedi e ambiti trai quali:

— Neonatologia, presso IRCCS Burlo Garofolo di Trieste.

— Pediatria, presso IRCCS Burlo Garofolo di Trieste e
strutture distrettuali territoriali.

- Riabilitazione dell'adulto, sia in acuto presso ireparti
dellOspedale Cattinara di Trieste, sia in sub-acuto
presso reparto di Riabilitazione dellOspedale Maggiore
di Trieste, e presso la Palestra Didattica del corso di
Laurea per la fase degli esiti.

- Riabilitazione  cardiorespiratoria  (basi)  presso
I'Ospedale Cattinara di Trieste.

— Riabilitazione lesioni midollari, presso Istituto di
Medicina Fisica e Riabilitazione “Gervasutta” di Udine.

— Geriatria presso RSA.

Durante I'esperienza professionale lavorativa presso la Casa
di Riposo ho avuto modo di operare in collaborazione con un
team multidisciplinare nel trattamento di pazienti fragili e/o con
comorbidita, ad esempio:
- Trattamento di pazienti con esiti di patologie
neurologiche;
- Trattamenti per il recupero e/o il mantenimento delle
competenze motorie;
- Training deambulatorio e rieducazione al cammino;
- Prevenzione complicanze dell'allettamento.

Presso il Poliambulatorio invece I'attivita lavorativa prevede
un’ampia gamma di trattamenti in numerosi ambiti e patologie,
in ottica sia di recupero che di prevenzione e mantenimento,
tramite trattamenti di rieducazione funzionale, terapia manuale
e terapie fisiche quali tecarterapia, laserterapia, hilt terapia,
elettroterapia e ultrasuoni.

OBIETTIVO

Sono una persona responsabile e precisa e cerco un impiego
nellambito della mia formazione che possa stimolarmi nella
pratica e arricchire le mie competenze.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003 n. 196 “Codice in materia di protezione dej dati personali”.
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